
SEMANA
CEREBRO

DEL

DEL 7 AL 15 DE MARZO
ENSENADA

Admisión libre

PROGRAMA DE ACTIVIDADES 
JUEVES 07 DE MARZO

11:00 hrs  ¿Las máquinas pueden soñar? Aprendizaje en inteligencia
artificial 
Dr. Armando Angulo
Facultad de Psicología, Laboratorio de Psicolingüistica, UNAM
Entrenamiento HIIT y su impacto en marcadores de función e
integridad cerebral
Dr. Alberto Jiménez Maldonado
Facultad de Deportes, UABC
 

12:00 hrs

Presencial 
4to Piso Dirección

16:00 hrs Impacto de las adversidades tempranas en la salud mental, la
cognición y el cerebro
Dr. Arturo Ron Grajales
CETYS Universidad

LUGAR Y MODALIDAD

VIERNES 08 DE MARZO
11:00 hrs  Impacto de la privación del sueño sobre la flexibilidad

metabólica: ¿puede el insomnio afectar mi capacidad para
quemar grasa durante el ejercicio?
Dr. Isaac Armando Chavez Guevara
Facultad de Deportes, UABC

Taller: Uso de la Inteligencia Artificial generativa en la
educación
Dr. Armando Angulo
Facultad de Psicología, Laboratorio de Psicolingüistica, UNAM

13:00 hrs

19:00 hrs Una charla acerca del cerebro edición 2024. VISIÓN ALTERNA
Dra. Nathzidy Rivera, Dra. Sandra Quiñones, Dr. Ruben Aviles,
Dr. Luis Llamas
FCAYS, UABC

Presencial 
Teatro Universitario y de los

Periodistas Benito Juárez 

LUGAR Y MODALIDAD

LUNES 11 DE MARZO

11:00 hrs  Toxicidad y protección. Una dualidad de la proteína tau en la
enfermedad Alzheimer
Dr. José Luna
Universidad Politécnica de Pachuca, México

LUGAR Y MODALIDAD

10:00 hrs  Ceremonia de Inauguración 
Mesa Directiva UABC
FCAyS, UABC Valle Dorado

Híbrida
4to Piso Dirección

Transmisión FB Live, Página FCAYS

Presencial 
4to Piso Dirección

Presencial 
4to Piso Dirección

Presencial 
4to Piso Dirección

Presencial 
4to Piso Dirección

Presencial 
4to Piso Dirección

Más allá de los Límites: El Espectro Continuo del TDAH
Dr. Salvador Trejo García
Facultad de Medicina y Psicología, UABC

13:00 hrs
Presencial 

4to Piso Dirección



PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

MARTES 12 DE MARZO
11:00 hrs  Mesa-Debate: Las neurociencias y sus saberes

Estudiantes UABC Campus Valle Dorado: Rudy Bonilla,
Fernanda León, Eduardo López, Ana Vega 
FCAyS, UABC

Taller: Efecto agudo del ejercicio físico sobre la memoria
de trabajo
M.C. Alberto Blanco, Dr. Luis Ángel Llamas Alonso
Facultad de Deportes, UABC 

12:00 hrs a
14:00 hrs 

15:00 hrs Visita CBTIS: El efecto de las drogas en el cerebro
Dra. Eunice Vargas Contreras
FCAyS, UABC

Presencial
Lab. de Fisiología Aplicada al

Ejercicio Físico. 
Facultad de Deportes, UABC 

Presencial 
CBTIS 41

LUGAR Y MODALIDAD

MIÉRCOLES 13 DE MARZO
10:00 hrs  Trayectoria de Neurocientífico Ensenadense Ejemplar:

Dr. Jorge Mancillas
Dr. Jorge Mancillas
Retirado del UCLA Brain Research Institute

InfoCerebro: Exposición del Concurso de Carteles
de Divulgación Científica
Estudiantes UABC Campus Valle Dorado

LUGAR Y MODALIDAD

Taller: Arte, Cerebro y Psicología
Dra. Rita Sofía Trillo Gabaldón
FCAyS, UABC

14:00 hrs a
15:30 hrs

Documental: Impacto del ejercicio en la función cerebral
L. A. F. Montserrat Urias Aguilar y Dr. Alberto Jiménez
Maldonado
Facultad de Deportes, UABC

16:00 hrs
Presencial

AUDIOVISUAL U  

LUNES 11 DE MARZO LUGAR Y MODALIDAD

16:00 hrs Taller: Gamificación Educativa en las funciones ejecutivas
M. E. E. Ernesto González
Facultad de Deportes, UABC

Presencial 
4to Piso Dirección

Presencial 
4to Piso Dirección

Presencial
AUDIOVISUAL U  

Presencial 
Explanada Edificio U

Híbrida
4to Piso Dirección

Transmisión FB Live, Página FCAYS

SEMANA
CEREBRO

DEL

DEL 7 AL 15 DE MARZO
ENSENADA

Admisión libre

InfoCerebro: Exposición del Concurso de Carteles
de Divulgación Científica
Estudiantes UABC Campus Valle Dorado

Presencial 
Explanada Edificio U

11:00 hrs a 13:00 hrs

16:00 hrs a 18:00 hrs

Sesión 1

Sesión 2

11:00 hrs a 13:00 hrs

16:00 hrs a 18:00 hrs

Sesión 1

Sesión 2



SEMANA
CEREBRO

DEL

DEL 7 AL 15 DE MARZO

Actividad con 
valor en créditos

Programa 8=1

PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

JUEVES 14 DE MARZO LUGAR Y MODALIDAD

09:00 hrs  El cerebro del procrastinador
Dra. Cynthia Torres
UABC

Híbrida
4to Piso Dirección

Transmisión FB Live, Página FCAYS

10:00 hrs  Making a good life: how lifestyles intervention trial became a
national prevention program
Dr. David Jhonson
UC DAVIS. Alzaheimer´s Disease Research 

Híbrida
4to Piso Dirección

Transmisión FB Live, Página FCAYS

11:00 hrs  Simposio: estilos de vida activos y función cerebral
Psic. Karla Martínez Aguilar LAF. Jose Júan González Sotelo
M.C. Ermilo Cantón Martínez
Facultad de Deportes, UABC

Presencial 
4to Piso Dirección

12:00 hrs  Ceremonia de Clausura: Premiación Carteles, Maquetas,
Expresión artística y elección del logo de la carrera de
Psicología
FCAYS, UABC

Presencial 
4to Piso Dirección

ENSENADA

Admisión libre

16:00 hrs  Visita del grupo de niños con aptitudes sobresalientes al
funcionamiento del cerebro
Estudiantes UABC Campus Valle Dorado

Presencial 
Explanada Edificio U

MIÉRCOLES 13 DE MARZO LUGAR Y MODALIDAD


